La Mazourka

INFO/ANMELDUNG:

birte@period.dance
Birte Hoffmann-Cabenda
Mozartstr. 43
22880 Wedel
Telefon 04103 / 16364

www.period.dance

Ein beliebter Tanz des 19. Jahrhunderts war die Mazurka mit ihrem einpragsamen
Rhythmus. An diesem Nachmittag wollen wir uns mit der Mazurka als Gruppentanz mit
ihren schonen Figuren und dem zugehdrigen charakteristischen Schrittmaterial
beschaftigen.

Falls dann noch Zeit und Interesse da ist, kdnnen wir auch eine Polka-Mazurka tanzen.

Dieser Workshop ist nicht fiir Tanzanfanger und Kinder geeignet.

Bitte bequeme Kleidung und Gymnastikschuhe oder Ahnliches mitbringen. Ein Partner
wird fiir die Anmeldung nicht benétigt!

Birte Hoffmann-Cabenda ist zertifizierte Tanzleiterin und beschéftigt sich seit vielen Jahren mit
historischen Tanzen. Sie leitet die Gruppe Rossina (www.rossina.de), bietet regelmaRig Workshops
im Musikzentrum Schulauer Hof an und wirkt als Tanzmeisterin bei historischen Ballen
verschiedener Epochen mit.

Birte Hoffmann-Cabenda

Wahrend der Teilnahme an der Veranstaltung sind die Teilnehmer durch uns weder unfall- noch
haftpflichtversichert.

Samstag, 17.1.2026
Bitte meldet Euch moglichst bald fest an, damit ich weil, ob so ein Nachmittag zustande
14:00 - 17:30 Uhr kommen kann!

Musikzentrum Schulauer Hof®
ABC-Stral3e 16
22880 Wedel

(www.msh-wedel.de)

Unkostenbeitrag 27 €



